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BIBLIOGRAFÍA RECOMENDADA PARA LA 

INTRODUCCIÓN A LA FILOSOFIA 

 

Más allá de lectura directa de las obras escritas por los grandes autores clásicos que 

conforman la Historia de la Filosofía (nombres como Platón, Aristóteles, Santo Tomás, 

Descartes, Hume, Kant, Marx, etc.), cuya lectura es, evidentemente, medio necesario para 

conocer verdaderamente la Filosofía, pueden consultarse algunas obras no escritas por 

estos autores clásicos pero que sí sirven para acercase a sus filosofías, sobre todo para  

quienes no están habituados a la lectura de textos filosóficos.   

Por un lado, son de utilidad las más célebres Historias de la Filosofía. Hay muchas, 

algunas muy técnicas y otras más divulgativas. Aunque la lista de ellas podría ser infinita, 

creo que las que mejor conjugan claridad y rigor son las siguientes:  

- Copleston, F. (2011). Historia de la Filosofía (varios tomos). Barcelona: Ariel.   

- Russell, B. (2010) Historia de la filosofía occidental. Barcelona: Espasa Libros.  

- Mosterín. J.  (1984). Historia de la Filosofía (varios volúmenes). Madrid: Alianza 

Editorial.  

Además, existen obras que se han especializado en la exposición de un periodo concreto 

de la historia del pensamiento. Así, p.ej., puede aproximarse a Historias de la Filosofía 

Antigua: 

- Bernabé, A. Los filósofos presocráticos. Madrid: Ediciones Evohé.  

- Mosterín J. (2013) La Hélade. Madrid: Alianza Editorial), Historias de la 

Filosofía.  

Historia de la filosofía medieval: 

- Gilson E. (2007). La filosofía en la Edad Media. Madrid: Gredos. 

 Historias de la filosofía moderna y contemporánea: 

- Kenny, A. (2019). La filosofía moderna. Una nueva historia de la filosofía 

occidental (vol. 3). Madrid: Tecnos.  

También existen introducciones a la Filosofía, donde se exponen brevemente algunos 

de los problemas fundamentales a los que se han enfrentado los filósofos a lo largo de la 

historia. Puedo recomendar aquí:  

- Marzoa, F. (1974) Iniciación a la Filosofía. Madrid: Ediciones Istmo.  

Por otro lado, considero que un instrumento muy útil para acercarse a la Filosofía es el 

manejo de los llamados Diccionarios de Filosofía. Aunque no lo parezca, existe todo un 

lenguaje filosófico técnico que resulta conveniente conocer para comprender con claridad 

la Filosofía. La consulta de estos diccionarios puede servir para aclarar conceptos 

empleados con naturalidad por los filósofos pero que, en determinadas ocasiones, pueden 

no estar claros. Recomiendo, antes que cualquier otra, la gran obra de Ferrater Mora: 

Ferrater Mora, J. (1999). Diccionario de Filosofía. Buenos aires: Editorial Sudamericana.  
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Como en el caso de las historias de la filosofía, existen también diccionarios 

especializados en determinadas áreas o secciones de la Filosofía, por ejemplo: 

- Mosterín J. & Torretti, R. (2010). Diccionario de Lógica y Filosofía de la 

Ciencia. Madrid: Alianza Editorial.  

- Jacobo Muñoz & Velarde J. (Coord.). (2000). Compendio de epistemología. 

Madrid: Trotta.  

- Raynaud, P. & Rials, S. (Ed.). (2001). Diccionario Akal de Filosofía Política. 

Madrid: Akal.  

- Lecourt, D. (Ed.). (2010). Diccionario Akal de Historia y Filosofía de las 

ciencias. Madrid: Akal.  

Pueden ser también de utilidad, una vez alcanzada cierta familiaridad con textos 

filosóficos, aproximarse a obras que han intentado exponer las relaciones entre Filosofía 

y otros campos, sobre todo el científico. Pienso en obras con títulos como Filosofía de 

la Física, Filosofía de la Medicina, Filosofía de la Economía, Filosofía de la Biología, 

etc. Ejemplos de esto son: 

- Sklar, L. (1994). Filosofía de la Física. Madrid: Alianza Editorial.  

- Bunge, M. (2008). Filosofía para médicos. Barcelona: Gedisa. 

 

(*) Pueden consultarme una recomendación bibliográfica más personalizada y ajustada a 

unos intereses más concretos escribiendo a la siguiente dirección de correo electrónico: 

robgil.filosofia@gmail.com 
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